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 :قسمت تقدیم میشود به

 :ابراهیم اصغری

کنم به تمامی عزیزانی که در مسیر ارتقای آموزش علوووپ پزیوو ی در پایان، این کتاب را تقدیم می

زاده کووه اینووان همووواره یووود بووه پوودر بزرجوووار، ینوواب آ ووای رم ووانکنند. و تقدیم میتلاش می

 .ندهست ند و بخش ما بودالهاپ

 :سروش رم ان زاده

کنم به تمامی اساتیدی که به من آموختند. و همووه ااوورادی کووه در اور انوو  این کتاب را تقدیم می

 .پیش بیمارستانی در خط مقدپ درمان هستند. و یا برای ارتقووای علمووی اور انوو  در توولاش هسووتند

یود به یناب آ ای ابراهیم اصغری ی ی از نویسندجان این کتاب که متاسفانه چند روز و تقدیم می

 . بل از یروع صفحه آرایی کتاب اوت کردند

 :سعید مهر سروش

پزیوو ی و داننوونویان ایوون ریووته و هووای  این کتاب تقدیم مینووود بووه تمووامی اسوواتید ریووته اوری 

همینه در هر یرایطی و با کمترین ام انات و بدون هیچگونووه که  همچنین پرسنل سازمان اور ان   

 .مردپ تلاش کردند و درمان  چنم دایتی برای سلام 

 

 

 

 

 

 

 



 :مقدمه

علووم پزیوو ی های اربردی توورین یوواخهحوواا از کوو داویناسی ی ی از بنیادی ترین ارکان و در عووین 

. از روزجوواری کووه ح یمووان بزرجووی همچووون  گوورددمی  اس  .که  رینه آن به تاریخ کهن طب بوواز

ابوعلی سینا با ت یه برمناهدات وتنربه ودانش زمان خود به یناخ  داروها و اثرات آنها پرداختنوود 

دارو همواره ی ووی   .معتبر استوار اس های  ین لاتا امروز که پزی ی نوین بر پایه یواهد علمی وجاد

ننووا منووخش مینووود کووه علووم آبرای درمان بوده اس  اهمی  داویناسووی از  ها  از اصلی ترین ابزار

بووه هووا  از درمانای  پزی ی بر دو پایه اساسووی شتنووخیش) و شدرمووان) اسووتوار اسوو  و بخووش عمووده

صورت مستقیم یا غیرمستقیم با دارو مرتبط اس  با ویود این اهمی  تنربه اموزیووی ننووان میدهوود 

که دروس مرتبط با دارویناسی آن جونه که یایسته اس  تنهووا بووا چنوود واحوود داننووگاهی بووه طووور 

داننوونویان و یوواغان حوووزه سووام  ناجزیرنوود و بووا مطالعووه بینووتر و . کاموول پویووش داده نمینووود

نفوور کووه چنوودین سوواا درحو ووه سووه  ء رایبووران کننوود. مووا  لا بروزرسانی مستمر دانش خود ایوون خوو 

پوویش بیمارسووتانی مطالعووه دایووتیم و همچنووین در ایوون حو ووه هووای  پزی ی و اور ان  های  اوری 

وا عووی در ا ووای بووالینی و های  منغوا به کار و اعالی  هستیم به این ا ر ااتادیم که با تویه به نیاز

 منابع علمی معتبر این کتاب را تالیف کنیم.  ت یه بر تنربه بالینی درمانی باهای  محیط

پیش بیمارستانی و بیمارستانی نگایته یووده های  این اثر باتمرکز بر اارماکولو ی بالینی در اور ان  

اس . در این کتاب از ورود بووه مباحوود مقوودماتی و عمووومی اارموواکولو ی ماننوود تعریوو  ایوو اا 

کوواربردی و بووالینی های مصرف دارو پرهیز یده اس  و تمرکز اصوولی برینبووههای و روش دارویی

 در یرایط اور انسی  رار جراته اس  . یرایطی که تصمیم جیری صحیح سووریو و مبتنووی بوور داروها

 دانش به روز نقش مستقیمی در حفظ یان بیماران دارد.

 در این کتاب هر دارو براساس محورهای منخش و کاربردی برسی یده اس  از یمله:

ن ووات پرسووتاریشنحوه _٥م انیسووم اثوور_٤رده در بووارداری_٣موووارد مصوورف_  ٢دسته دارویی_١ش

 ٩ت دارویوویلا تداخ_  ٨عوارض یانبی_٧موارد منو مصرف_٦حظات مرا بتی)لا نویز و متصحیح  

بووالینی و هووای  اساس اهمی  آنهووا در تصوومیم جیری  _)مصرف در ییردهی_EMS١٠کاربرد در_



 ایمنی بیمار صورت جراته اس .

هووا از ذکر دوز مصرف دارو ن کتاب عمداًاین ته اساسی که باید به آن تاکیید یود این اس  که در 

بروزرسووانی مینوووند ای  های معتبر پزی ی و منابو مریو به طور دورهن یلاری یده اس  جادداخود

و موارد مصرف و حتی یایگاه برخی از داروها مم ن اسوو  درجوومر زمووان تغییوور یابوود یووا ها  و دوز

منسوخ یود از این رو درج دوزهای ثاب  در یك کتاب میتواند در آینده مویووب سوور درجمووی یووا 

هدف این اثر تقوی  درك بالینی و ارتقا توان تصمیم جیری ایموون یود  درمانی  های  حتی بروز خطا

 بر پایه منابو به روز و معتبر اس .

نباید تنهووا بووه داروهووای مویووود در تنهیووزات یووا   دراور ان    از سوی دیگر یك ع و کادر درمان

ین آینایی با داروهایی که بیماران در منزا مصوورف می ننوود نیووز ر بالیامبگ اور ان  بسنده کند د

ت دارویووی خطرنوواك و درك بهتوور لا  روری اس . چرا که ایوون یووناخ  در پینووگیری از تووداخ

هووا دارد . ااووزون بوور ایوون بووا جوومر زمووان و بروزرسووانی پروت لای  و عی  بیمار نقش تعیین کننووده

و یووك نیووروی اور انوو  بایوود همووواره   اهرس  داروهای مورد استفاده در اور ان  نیز تغییر می ند

 کند.دانش خود را متناسب با این تغییرات به روز  

دیسوو ا اور انوو  پوویش بیمارسووتانی و تریا  تلفنووی و  یامعه هدف این کتاب کاریناسان عملیاتی و  

پرستاران و پزی ان یاغل در اور ان  بیمارستان وهمچنین دانننویان میباید اارادی کووه   همچنین 

های در خط مقدپ ارائه خدمات درمانی  رار دارند و تصمیم آنهووا میتوانوود توواثیر مسووتقیمی بوور پیاموود

 بالینی بیماران دایته باید.

  ای هدف ورسال  ما از تالی  این کتوواب بوویش از هوور چیووز ارتقووای سووطح دانووش و مهووارت حراووه

مالی های  مرا ب  ایمن تر و موثرتر به بیماران اس . ینبهای  هم اران حوزه سام  و کمك به ارائه

این اثر برای ما در اولوی  نبوده و نخواهد بود بل ه باور داریم هر دستاوردی در این مسوویر بایوود در 

 هزینه یود .ها  راه توسعه آموزش به روزرسانی علمی و در نهای  ننات یان انسان

 امیدواریم  دمی هرچندکوچك اما مفید برای رید علمی اور ان  پیش بیمارستانی بردایته باییم.
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 تعاريف اوليه : فصل اول

  

 

 :فصل اول

 تعاريف اوليه  

 

ای م انیسووم منووابه که ساختار ییمیایی یا کاربرد درمووانی یوواها دسته دارویی : یعنی جروهی از دارو

 دارویی داراری چند زیر منموعه اس :های  دارند. که دسته

 

براساس سیستم بوودن یووا نوووع بیموواری دسووته بنوودی  : Major drug class)دسته دارویی بزرگ ش _١

 لب و عروق تاثیر میگمارد).  بر  می نیم : مانند داروهای  لبیشهمه داروهایی که  
 

 یعنی بر اساس هدف درمانی یا اثر ایزیولو یك Therapeutic class: دسته دارویی عمل ردی_٢

ازداخوول داروهووای  لبووی مووا داروهووای  وود انووارخون را انتخوواب   :لًاخاصی دسته بندی می نیم. موو  

 می نیم.
 

 ACE: براساس م انیسم اثر د یق یا جیرنووده کووه روش کووار می نوود دسووته بنوودی می نوویم . ماننوود_٣

 _  پریللاناآ_کاپتوپریل
 

   ها  موارد مصرف: درپزی ی مورد مصرف دلیل  ابل  بولی برای استفاده از برخی آزمایش 



 داروشناسی اورژانسی  ١٢

 

ست ممکن است اندیکاسييیون متعييددی بييرای اسييتياد  از یيي  اها داروها اعمال طبی یا جراحی

 ح تنخیش ایتباه یود امالایا دارو ویود دایته باید اندی اسیون مم ن اس  اغلب با اص  طبی  عمل
 

   تنخیش ارزیابی از ویود یك و عی  پزی ی اس .   

  منو مصرف : یرایطی یا مصرف یك دارو و یا انناپ کاری میتواند آسیب به بیمار وارد کند   
 

 نقطه مقابل اندی اسیون اس .  کنتراندی اسیون د یقاً

 به عفون  ویروسی نبایوود آسوو رین بوودهیم چووون خطوور لا به کودکان مبت   برای م اا  موارد منو مطلق:

اردی که بووه یووك دارو خاصووی حساسووی  دارد مصوورف آن  لًا به سندروپ ری ویود دارد یا م  لا ابت 

 تی در بدن او یود.لا سبب مرگ و یا من   میتواند

منو مصرف نسبی : موارد منعی هستند در یرایط خاص برای یلوجیری از یك من ل بزرجتر برای 

م ر اس  اما خطوور باردارهای  بیمار انناپ مینود برای م اا ع   برداری با ایعه ای   برای خانم

 یود.  را  بوا کرده تا بیماری خطرناکی همچون سل تنخیش و درمان آن

 تخمین میزان خطر آسیب رساندن به ینین به دلیوول مصوورف داروهووایی اسوو  کووه  رده در بارداری:

 A/B/C/D/X/Nجیرد که در یش جروه می توسط مادر در دوران بارداری مورد استفاده  رار
 

 وایوولاطبقه بندی مینود البته این طبقه بندی درطوووا بووارداری متفوواوت اسوو  برخووی از داروهووا در 

 بارداری و بع ی در آواخر بارداری بی خطر هستند .

کوواای  در این جروه مطالعات کاای بر روی زنان انناپ یده اس  و نتایا حاصل از مطالعات  A:رده

منوواز در  داروهووایهووا بیانگر عدپ مناهده خطر در سه ماه اوا بارداری اس  به ایوون جووروه از دارو

 دوران بارداری میگویند.

 مطالعات برروی حیوانووات بوواردار ننووانگر ایوون بوووده اسوو  کووه داروها در این رده از دارو B:رده 

ینووین در  خطری بر روی ینین ندارد اما مطالعات کاای بر روی زنان باردار برای میزان خطوور روی

 سه ماه اوا بارداری انناپ ننده اس .

  دارو  هدر این رده از داروها مطالعات برروی حیوانات باردار ننانگر این بوده اس  ک C:رده 
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 ی ینین اثرات یانبی دارد اما مطالعه کاای روی انسان انناپ ننده اس  در صورتی کهبرا
   

 .یود  ن بینتر باید مم ن اس  دارو تنویزآاز مظرات  آنمنااو 
  

 مطالعات و نتایا حاصله بیانگر این اس  که خطراتی برای ینین ها  در این رده از دارو D:رده
   

  فاده از دارو برای زنان باردار ایتناب ناپمیر اس  و خطراتست انسان اس  . زمانی که ا
   

 احتمالی پمیراته یده اس  پزیك دارو را تنویزمی ند.
  

به دلیوول  روی ینین بودههای و ناهنناریها ت و آسیبلالا در این رده از داروها بیانگر اخت  X :رده 

 ی مصرف دارو مصرف این داروها در این دوران ممنوع اس  .    لاآسیب به ینین و خطر با

چووون دارو موو لًا    سازمان غما و دارو آمری ا تا کنون این داروها را رده بندی ن وورده اسوو .  N:رده  

 یمب نمینود مانند: یارکوا.  

م انیسم اثر: در دارویناسی ایاره به تعامل ویژه بیوییمی دارد کووه از طریووق آن مووواد دارویووی اثوور 

مول ولی منخش اس  که یك های  یامل هدفلارا ایناد می نند م انیسم اثر معمو دارویی خود

 .ن متصل مینودآدارو به  

زپ به ذکر اس  مووا از ا وودامات پرسووتاری کووه در مووورد همووه لان ات پرستاری : در مورد این آیتم  

همینووه اری کردیم مانند : س  تزریووق وریوودی دارو بایوود د اس  انناپ داده یود خود زپلاها دارو

مانند : بیمووار   بینتر تمرکز دایتیمکه باید پرستار رعای  کند را    استریل باید در  من موارد خاص

  بل و بعد تزریق را بیان کردیم.های  یا مرا ب  مانیتور  لبی بنود.

ر  د  : ی ب ن ا ی ض  ر ا و ه   ع و و ر  ا ع ا  و و ی ی  ن ا و و م ر د د  و و ن ا و ت ی م ه  ک س   ا ی  ر ث ا ی  ب ن ا ی ر ث ا ی  س ا ن ی و ر ا ی  د ب  ا و و س ن و  د  و و ی ا بووه   ب

 از این لغ  برای توصووی  عوووارض ناخواسووته اسووتفاده   اثری که ارد انتظار دارد ثانویه اس  با این ه غالباً

ناخواسووته اینوواد یوووند    به صورت مینود اثرات یانبی مم ن اس  مفید بایند ولی در نتینه مصرف دارو 

  یووك دارو در دو دسووته ااووراد   درمان یك بیماری از عوارض یك دارو کمك میگیووریم جاهوواً برای   جاهاً

کاردی و بع ووی از عوووارض زیوور منموعووه    دی ا کاردی یا بر   عوارض مختل  را ننان میدهد مانند تاکی 

 اس . یر منموعه هی وتننن  ز و سر درد که دیگر عوارض هستند مانند: تاری دید  
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ت دارویی : یامل یك دارو اس  که اارماکوکینتیك داروی پزی ی دیگر را تغیوور میدهوود لا تداخ

تداخل دارویی نایی از ر اب  برای یك جیرنده یا مسوویر سوویگنالیك منفوورد اسوو  هووم روش دیگر  

 مراحل مختل  تعامل بین دارو و ارجانسیم رخ میدهد.  اازایی و هم ت اد در طی

جاهی مصرف هم زمان چند دارو باعد مینود ی ی اثر دیگیری را تغیر دهد یووا غل وو  دارو بوویش 

پزیوو ان و   ا خیلووی سووریو ازبوودن داووو یووود شکوواهش اثوور درمووانی)یبوورود شمسوومومی )لا  از حد بووا

ایموون و موثربایوود البتووه ها  مطمئن مینوند مصرف همزمان داروها  لاتداروسازان با برسی این تداخ

 مددیو باید به آن هم اازایی میگویند. ت سبب اازایش اثر دارو به نفولا اجر تداخ

پوویش بیمارسووتانی   هووای  ین در سیستم اور ان  لا استفاده از دارو طبق پروت ل آا  EMS:کاربرد در  

 مورد برسی  رار میگیرد .  

  تفاده می نوود و تعاموول سوو یوویرده ا  انمصرف درییردهی : تو یحاتی در مورد داروها اس  که مووادر

جاهانووه پزیووك دارو را آ  اس . که باید به صورت  و کودك  م  مادر ییرده و ایمنی نوزادلا بین س

 د.بدهبه صورت مو   دستور به  طو ییردهی   بودم  مادر را در خطر  لا تنویز کند یا اجر س
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