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 5 کوچه
 

 
 
 

 1یکوچه 

 

 

 ش کن رام   یدرد، کم  یغلغله  ی آه ا

 گوشت ی  نرم ی و کم نیاست ا بدن

 ی و دل یاستخوان

 از خون  یو قلب  ی پر آب چشم

 را  رانی موج  پر از و ن یچرا آتش ا تو

 ؟ و کم یداری نم بس

 ی!داری کجا دست به آزار دلم م تا

 باش و،   مرد

 ! می امواج  ال ورش ی نیا ببر

 جان بدهم  ایدرد ب ی ا آه

 ؟یخواهی م

  طوفان بنهم  یدر سخت دست

 ؟ییآی م

 ... برو ای

 !ایهمه آشوب... ب  نیببرم ز ای

 



 
 

 

 6 کوچه

 

 2یکوچه 

 

 

 

 چادر ماه را از سرش بردار 

 نقابش را فرو بکش 

 را بشمار شیهادندان

 را قورت بده  شیعصا

 را بدزد  نشینعل

 گاه آن  و

 ن یبب وارونه

 نگاه تابانش ینه ی چه را در آ هر

 د یمادر خورش  از

 !ستانده

 را  ماه

 ن یبب یخاکستر

 رد یلقمه گ تا

 ! جنون عشق را نون 

 

 



 
 

 7 کوچه
 

 3یکوچه 

 

 

  یچه دلم تنگ تو شد امروز 

 ی روز یبه آهنگ تو شد د  و

 یدر اوج سلامت باش  کاش 

 پر از حس بهار  و

  و خزان  زییپا ی  برگ نمودار یزن خط 

 یفراغت باش   یایو مه ی بتراو

 ! آرام و قرار همه

 !در بستر تو فخر بهار همه

  و راحت به تواتر بر  تو شیآرامش و آسا همه

 داریخالق ب یا  آه،

 همان را که مرا ابیدر  تو

 ران یآشوب و دلم را ح کرد 

 باشد  شی بهتر از هر خوب برا ن یبب تو

 ! دلش کم نگران و

  !به جهان هانیترخودش خوب  و

 مخواه  تو

 و درد به کارش باشد   یو کهنگ  ی افسردگ رنگ

 از مهر  ش یبرا تو



 
 

 

 8 کوچه

 ن یبرچ ینه، که جهان یسبد 

  و دل یی و دارا یهماهنگ  از

 در خدمتش قلبش آور  همه

 در کوشش کارش بگمار  همه

 سبکبالش کن  و

  تو خندانش دار و

 او  یشه یاز اند  شد ی من کاش سبک م دل

 فکر  نیاز ا شد ی رها م و

  آلود ی دل پاکش به گزند  د یشا که 

 ناباب کنند  یشه یها فقط اند دل  کاش 

 توانا که به سر،  اریز دل   ی زیندانند پش و

  و نوش و نواست  یو خوشدل یشاد

 دل،  نیا کاش 

 ی بیداد کند فقط اندیشه 

 و حقیقت به خلافش باشد 

 دل من و جهان 

 خوب و خوشحال و پر از انگیزه 

 در پی کار زمانش باشد 

 

 

 

 4یکوچه 



 
 

 9 کوچه
 

 

 

 

 

 شاخ  ی تو فقط باش به سرسبز 

 بودنت، 

 !ستیوجودت،کاف ص رف

 بهار  کسانی شیاز رو مگر

 دل باغ پر از عشوه و راغ   به

 درخت  یو برگ تن کوشا شاخ

 شد؟ یاند ی چه م  به

 ست،یوجه  چراغ  بودنت

 شاخ  یی ایباغ دل  دن به

 ! بهتر ن یچه از ا و

 ! باتریز ن یاز ا و

 دارم به طلوع روزت  چشم

 به هر ساعت  از هر روزت،  و

 یداری ساعات، قدم م یتو در جار که 

 قدمت

 تپش قلب  به همراه  من است هر



 
 

 

 10 کوچه

 ! باش، بتپ امیجار

 باغ  یی ایخواهش دن نیبهتر

 روان باش، روان  تو

 احساس، ی دل جار  در

 ! دلم خداوند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5یکوچه 

 



 
 

 11 کوچه
 

 

 

 

 خش خش برگ درخت 

 از سر عاشق انداخت یروسر

 بود  یز ییپا فصل،

 یتابستان کوچه 

 بود  ی برف هاحرف

 چون رود بهار،  قلب

 یدل سرخ خودش شد جار  از

 از  د یجوش  یاچشمه

 سرخ عاشق خون

 شد  یجار هاعشوه

 .دند یلول هاخنده

 آماده،  هارقص 

 .دند ییپوی م  راه

 پر شد  ن یجا از تب نسر همه

 به شورش آمد  شب

 د یپر زییپا یاز چهره  رنگ

 شد  یرنگ  هاجمله



 
 

 

 12 کوچه

 و   د یسبز یزندگ

 ی شد راه عاطفه

 درختان فاخر،  و

 !ییاهدا نیا   یی توانا از

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6یکوچه 

 



 
 

 13 کوچه
 

 

 

 عشق را تا به ابد 

  کارم؛ی دل ساکت شب م  در

 سوگند  یی رها به

 به آوار هبوط  و

  ،ییهابه نرگس  و

 وارند ی سر  د که 

 ییهاترنم  و

  ...آرند ی به لب م که 

 عشق

 کودک غرقاب دعاست آن

 دلش  که 

 ی سرخ لب حوض  یماه

 خواست را

 ی و تر  ز یل یماه

 به دستان دعا کوچه نداد،   که 

 و لزج  ز یل همچنان

 ، یفرز و پر از ناز  ادا آن ماه همچنان

 دل حوض قنوت   در

 تب آب سجود،  در



 
 

 

 14 کوچه

 بر خواهش کودک انداخت موج 

 دل آن کودک ناز   د یام و

 را چاره نکرد  أس ی

 سرانجام به دل فرمان داد  و

 از آن خواهش دور  شیخو برهَان

 از آن  و

  لرزان  به هنگام عبور رقیب

 ناز  یخوش به تن ماههمان کودک  دل  و

 د یخودش هم کوچ ز

 شد  گر ید ی کس و

 آن عشق که رفت  گرید

 از او کم شد  یکس

 !شد  گر ید ی کس و

 !شد  گر ید ی کس و

 

 

 

 7یکوچه 

 

 

 



 
 

 15 کوچه
 

 ها را بگشاچشم

 ن یبب کی مرا ن نیسنگ  غم

 از درد  جانیا یشاخ

 دار درخت  ک ی یغم دور  از

 ها مانده آوار تپش ریز

 نبضش  یصدا و

 و آهسته و کند   کم

 ماند ی م ینالش

 ستی ابد  یسزاوار سکوت  که 

 فرو افتاده   شیخو یدر گستره  درد 

 و آه  یتابی فقط نالش و ب و

 !برافراشته است قد 

 وسعت اندوه   نیا ریز

 زد یری م دلم 

 توان کم دارم  و

 و   یسفر رفتن  ی ایمه تو

 من اشک

 به درگاه قدت ستی آب یکاسه

 خودم  من

 زم یپره یکم  داریبه د تشنه


