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 پیشکش به: 
 

 تنها سرمایه زندگیم،
 وجودم، یهاعصاره

که،  »آریان« و »آرین« بی بدیلم 
ز رشد و موفقیت باشد ر ا کردند مسیرشان پ  همیشه تمرین 
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 مقدمه

ر کنا که   ،قدرت صببببر و سبببکوت و ظرافت زنانه در   کسیچهترکیبی اسبببت 
 توان مقابله با آن را ندارد.! 

ز درخشش یک زن پر تلاش و  ر نیست!هیچ ناجی ا  دانا و موفق بالات
ز ارگبذدرخشبببببم، ایرادی نبدارد می»ببا اسبببببتقلالم می م و اقتبدارم را برانبدا

 کنی!«
ز رشبد و موفقت اسبت. »باید آرام  که پر ا چه لطفی دارد زندگی در مسبیری 

کرد، قوی ادامه داد!«  شروع 
کرد. گاهی باید راه افتاد بی کشبببف  نقشبببه، بی مقصبببد و مسبببیر موفقیت را 

ز رشد باشد.باید  ر ا کنیم مسیرمان پ  تمرین 
ز ارزشببببمندی سبببباده به دسببببت نمی ز نظر روحی هیچ چی که ا آید. آنهایی 

 ترند موفق ترند.مستقل 
ز آنچه   یهاآدم ر ا کمت ز  کنند. اسبببت قبول نمی  شبببانیسبببتهشببباموفق هرگ

کسبببی توضبببی  نمی دهند، برای خودشبببان زندگی هرگز خودشبببان را برای 
 کردن خودشان برای دیگران. هیتوجکنند نه برای می
کنند موفق مدل خودشببان هسببتند و مدل خودشببان زندگی می  یهاآدم
 کنند.کسی تکیه نمی ونشاننامبه 


